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ESCUELA
PRIMARIA

GRADO 6-7 GRADO 8-10

Escuela del programa Horrible
GT, muy competitiva

con mis companeros.

yo era un nerd

algo de homofobia triste todos los dias

Antes de DPS, fui a una
escuela privada para
blancos

Muy introvertidoy le
costaba mucho hacer
amigos.

Nueva escuela y sin
amigos.

Senti poco sentido de

comunidad. . sin comunidad

Peores cosas:
Sin amigos, sentimiento aislado

Grupos de afinidad. Comunidad/amigos. Para ser honesto, discurso y debate.

GRADO 11

hacer tantas cosas

Grupo de afinidad para
personas asiaticas. Muy
util 2)

tanta comunidad

A\ 4

EMOCION

ETAPA DE
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INMIGRACION/
ESCUELA PRIMARIA

. Idioma: aprenderioy
comunicarse con la gente
sin tener ningun
conocimiento. Clases de EL:
no es lo suficientemente
inteligente como para estar
con otros nifios sin clases
de EL. Acosado por ser
calladoy "raro" por lo
diferente que era. Sin
capacidad para pedir
ayuda. Sin COMUNIDAD.

‘ Cultural: No acostumbrado
al afecto fisico: abrazos,
cumplidos y fiestas de
pijamas. Que la cultura
americana es alienantey no
conocer otras experiencias
de inmigrantes que yo hice.

ESCUELA
INTERMEDIA

Comenzando la escuela con
un poco mas de confianza
para comunicarmey
pertenecer a la escuela
porque paseé el proceso de
admision y toqué el piano
con mis habilidades para
ganarme mi lugar.

ESCUELA
SECUNDARIA

DURANTE COVID

Comodo y mejor causa de
esfuerzos del paroy
computadoras entregadas a
todos.

No sentirme conectado mucho
con mis maestrosy consejeros.

No hay recursos para los
estudiantes que cuidan a un
padre que tiene Covid con
asma o empeoramiento de las
condiciones de salud
anteriores.

ESCUELA
SECUNDARIA

DESPUES DE COVID

Todavia no esta conectado con
la comunidad escolary la
comunidad vecinal.

La preparacion para la
universidad y encontrar
oportunidades a través de la
escuela es dificil.

No hay maestros o consejeros
de POC.

@ Puntosdedolor:

Ver a los estudiantes luchar con la transicion de regreso a la escuela. Ver a los maestros ser insensibles y los estudiantes
con autolesiones, enfermedades mentales, uso de drogas, soledad y dificultad para saber como ayudarlos. Recursos para

ayudarlos no accesibles.

ETAPA DE

VIDA

ACTIVIDAD
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ESCUELA
PRIMARIA

Apoyo de la profesoray .
compaferas

Tiempo dificil para
conectarse con otras
familias, luchando con
el sistema educativo
(muchos correos
electronicos)

Frustracion con la
eleccion de escuela.

Dificultad para los

padres que no hablan
inglés para coordinar las .
fechas de juego

la falta de transporte

Fue un momento dificil,
pero tuve el apoyo de
los maestros que me
ayudaron a manejar
mejor las dificultades.
Buena comunicacion
con los padres. Los
primeros anos de
escuela los Ilamo
educar con amor y valor
humano

ESCUELA
INTERMEDIA

Buscar un colegio con
calidad educativay
humana cerca de mi casa.
Poca disciplinay
seguimiento de los
alumnos. Falta de apoyo
emocional, frustraciony
discriminacion durante la
escuela. Falta de
comunicacion con los
padres. Dificil hacer nuevos
amigos. Tuvo problemas
con las matematicasy la
escritura. Algunos
profesores hablan
demasiado rapido.

iMucho correo electronicol

ESCUELA
SECUNDARIA

Falta de disciplina; no
tienes que trabajar duro
para aprobar o aprender.
Tuvo que enfrentar el
bullying y experimentd no
tener apoyo escolar.
Barrera del idioma y falta
de comunicacion con los
padres. Mucha tareay
tiempo dificil para hacer
un proyecto después de la
escuela.

DESPUES

DE LA ESCUELA

Mucha frustracion,
confusion y pensamientos
sobre el futuro.

Haciendo nuevos amigos
Dificultades para

integrarse en el mundo
laboral

EMOCION
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GRADO 9

Faltan servicios de salud '
mental en la escuela: el
sistema en linea es
defectuoso.

GRADO 10

Tuve queir a
tratamiento residencial
-faltob un mes ala
escuela.

La escuela trato de
echarla porque no
estaba presente.

GRADO 11

La escuela secundaria la ha
preparado bien para la
universidad, pero
principalmente a través de
actividades
extracurriculares: tocar un
instrumento, programas de
verano en las
universidades.

GRADO 12

La salud mental/fisica
tiene falta de
atencion/cuidado.

Los maestros realmente no
revisan los planes de
aprendizaje para apoyar
las diferentes necesidades
de los estudiantes.

@ Puntos de dolor:

Fallas de los servicios de salud mental: no se adaptan a problemas de lucha/luto/externos. Servicios inaccesibles, o
los estudiantes no se sienten bienvenidos cuando los buscan.

La diversificacion del aprendizaje necesita trabajo: menos ensefanza hacia el medio, menos pruebas, mas proyectos,
asignacion de trabajo que sea practico, aplicable, no solo trabajo ocupado.

Mejor comunicacion entre maestros, estudiantes, padres, administradores.

EMOCION

ETAPA DE

VIDA

ACTIVIDAD
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PREESCOLAR

Encontrar la escuela
adecuada

Escuelas més grandes,
escuelas publicas o
Montessori recomendadas
como mejores

Averiguar el transporte
Apoyo individual 1:1 para mi

hijo con dificultades en la
escuela primaria

5-6 TRANSITION

Transporte porque me mude

ESCUELA

PRIMARIA
Programas extraescolares
mucha tarea

Le ayudara mucho si puede
hacer la tarea en la escuela.

ESCUELA
INTERMEDIA

Clases de IEP desde kinder.
Mi experiencia hasta ahora
es trabajar. Mejora cada afo
porque tuvo y tiene muy
buenos maestrosy se
preocupan por él. Quieren
que triunfe, muy profesional,
amable y comprensivo.
Tambien hacen un plan para
el afo para que pueda tener
éxito.

ESCUELA
SECUNDARIA

No hay suficiente espacio para
programas extracurriculares o
clases como danza, arte, etc.

No estd contenta con la escuela
(intimidaba a su hijo por los
maestros), pero al mismo tiempo,
tiene un consejero que lo ayudo
mucho.

El acoso era de los maestros; el
comentario fue, “hablas esparol
porque eres mexicano”. (El es de
Argentina, también fue
discriminado por su color de piel.)

' . Qué hacer

POSGRADUACION

EMOCION

ETAPA DE

VIDA

ACTIVIDAD
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ESCUELA
PRIMARIA

Se mudo a los EE. UU. a
los 10 afios y no hablaba
inglésy fue auna
escuela bilingle
inglés-espanol.

Lucho con los cursosy
la barrera del idioma.

Me encanto la escuela,
maestra de 4to grado
especialmente atenta.

Aprendi ambos idiomas
en un lapso de 6 meses.

TRANSICION

Ya estaba comodo con
mi circuloy
familiarizado con la
escuelay el personal.

Escuela secundaria -
turno, incertidumbres

Se mudo nuevamente
un poco a mediados de
ano.

ESCUELA
INTERMEDIA

Saliendo de la zona de
confort. Diferentes grupos
de amigos, cuestion-
amiento de identidad.

Comenzo a involucrarse
mas (puestos de
liderazgo)

COVID-19

Periodo de transicion.

Tratando de encontrar el
equilibrio

Realmente disfrute la
escuela en linea

Senti un fuerte sentido
de identidad personal.

ESCUELA

SECUNDARIA

Cursos rigurosos

Dificultades de
transporte a diferentes
pasantiasy programas.

Mucha tarea

EMOCION

ETAPA DE

VIDA
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PREESCOLAR

. Como madre trabajadora
soltera o de tiempo
completo, fue muy dificil
encontrar informacion o
ayuda sobre el cuidado de
los nifos.

. Pre-K era solo 2 horas los
lunes, miércolesy viernes

. Nadie en la escuela publica
de prekinder tenia la
informacioén correcta sobre
el registro de primaria para
los nifios.

ESCUELA
PRIMARIA

No hay suficiente transporte
para todos los niflos
(solicitantes)

Eltransporte es demasiado
caro para algunos padres.

Buena comunicacion entre
profesores-padres

Suficientes actividades para
los nifos (después de la
escuela)

GRADOS
5-6
Demasiadas actividades para

los nifos.

Chat grupal con el asistente del
maestro: comunicacion facil

o —00—0 00

ESCUELA
INTERMEDIA

Los nuevos maestros
comenzaron a tratar a los nifos
como adolescentes o adultos
"viejos".

Falta de motivacion

No es una respuesta buena o
rapida para problemas de
intimidacion.

No es un programa especifico
sobre carreras vocacionales o
futuras para estudiantes.

Problemas de lectura

Los maestros parecian
impacientes cuando los nifios
pedian ayuda

No encontrar asiento
disponible en el autobus
incluso cuando el lugar fue
pagado

EMOCION

ETAPA DE

VIDA

ACTIVIDAD
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EMOCION

ESCUELA
PRIMARIA

Tuvo problemas en
matematicas. Falta de
apoyo, no hay tutores
para apoyar a los
estudiantes que
estaban atrasados.
Senti que habia poca
paciencia para los
estudiantes que
necesitaban ayuda
adicional

Conversaciones raciales,
tasa de odio en la escuela
Discriminacion hacia
estudiantes
musulmanes/éarabes.

Hablaba espanol en
casa, pero los
estudiantes no me
aceptaban en la escuela
porgue no era “lo
suficientemente
mexicano”

“Tal vez ella tiene TDAH”

ESCUELA
INTERMEDIA

Escuelas en transicion

Peleas/problemas por el
alcohol

Cierre de Fairmont »
transicion a GALS.

Profesora de matemaéticas,

la Sra. H me ayudd con las
matematicas. Me dio valor.

ESCUELA
SECUNDARIA

Encontrado AVID - un
punto culminante. Esta fue
una clase de preparacion
para la universidad.
Siempre hubo apoyo de mi
maestroy companeros de
AVID. Aprendi sobre
presupuestos, tarjetas de
crédito, cuentas bancar-
ias, presentaciones en
publico, solicitudes de
empleoy curriculums
universitarios. Se requeria
ser voluntario, solicitar
becasy tomar extracurric-
ulares. Visité campus
universitarios fuera de
Denver.

Los alumnos del IB
fueron separados del
resto del colegio.

Pruebas estandarizadas

DESPUES

DE LA ESCUELA

Ella abandond la
universidad. Falta de
apoyoy COVID-19. Me
senti insegura. Sensacion
similar a la de la escuela
primaria.

ETAPA DE

VIDA

ACTIVIDAD
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=“ ETAPA DE
ESCUELA DESPUES
DE COVID VI DA

Mucha tarea

ESCUELA 5-6
PRIMARIA TRANSICION

ESCUELA
SECUNDARIA

esto fue dificil para mi Mucha tarea

hija

. Ante la tarea de elegir
un colegio cerca de
casa por nuestro
horario de trabajo

demasiado programa
después de la escuela

Sin ayuda para completar
Extrafaba a sus amigas la tarea

. Averiguar el transporte de primaria

Luchando para mantenerse A veces se quema un poco
al diacon la debido a las actividades
tarea/programas escolares.
extracurriculares

Siempre quejandose de
la calidad de la comida.

Todavi . ) ‘ influencia negativa en la
odavia quiereir a su ; : escuela
escuela primaria a ' Quejarse de la actitud del

pesar de que ya no esté maestro (racismo) ACTIVIDAD
en esa escuela




